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Nani Kama Mama

In Tanzania la tradizione vuole che quando una donna diventa madre il marito le regali un
Kanga, una fascia colorata che servira da marsupio per il neonato, con una dolce frase:

“Nani Kama Mama” “Tu ora sei madre”

Il Nani Kama Mama de La Coccinella & un’occasione per tutti i genitori che desiderano trascorrere
alcune ore con il proprio bambino in un ambiente diverso dalla casa. Uno spazio pensato e attrez-
zato con giochi, tappeti e proposte adatte ai piccoli nel primo anno di vita. Un luogo accogliente in
cui incontrare altre mamme e altri papa, per parlare e confrontarsi sulla comune esperienza di
cura e crescita dei bambini, contando sulla presenza di educatrici esperte.

. ’ bamb"."- hanno diritto di stare bene,di sentirsi amati ed accuditi,

di sperimentare, scoprire il mondoe cosi costruire sé stessi.

@ Mamma hanno diritto di essere sostenuti,di trovare risposte ai loro bisogni,

di avere spazi in cui vivere bene con i propri figli e opportunita di

e Ay
p ap a incontrare altri genitori.
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dove: aCles presso |’asilo nido di via Dallafior
quando: il 1° eil 3°martedi di ogni mese da novembre 2015 ad aprile 2016

orario: dalle ore 16.00 alle ore 17.30.

©. costi: partecipazione gratuita
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P e

iscrizione: telefonare al numero 0463-600168, sede amministrativa- Cles.

Gliincontri con la psicologa

AlNani Kama Mama c’e la possibilita di incontrare una psicologa, una coordi-
natrice pedagogica de La Coccinella, per confrontarsi su vari temi decisi dal
gruppo delle mamme quali ad esempio ’alimentazione, il sonno, il pianto, il
gioco, le relazioniecc...

dove: a Cles presso ’asilo nido di via Dallafior
quando: il 1° eil 3°martedi di ogni mese da novembre 2015 ad aprile 2016

orario: dalle ore 16.00 alle ore 17.30.

©. costi: partecipazione gratuita
#“ Oge

P e

iscrizione: telefonare al numero 0463-600168, sede amministrativa- Cles.

Gliincontri con la psicologa

AlNani Kama Mama c’e la possibilita di incontrare una psicologa, una coordi-
natrice pedagogica de La Coccinella, per confrontarsi su vari temi decisi dal
gruppo delle mamme quali ad esempio ’alimentazione, il sonno, il pianto, il
gioco, le relazioniecc...



	1: Fronte
	2: Retro

